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Devenir un Phare

UNE VISION DE TRANSFORMATION POSITIVE



LA MISSION : SE RETROUVER

Vivre son Essence

Dans un monde tourné vers le paraitre, MVN
Expression vous invite a redevenir l'acteur de votre
propre regard. L'acceptation de soi n'est pas une fin,

mais le point de départ de votre voyage intérieur.

Un Miroir Bienveillant

Mon approche vise a vous permettre de vous voir
avec bienveillance et fierté. Il s'agit de reconnaitre
chaque facette de vous-méme qui mérite enfin d'étre

vue et célébrée sans artifices.



L'EXPERIENCE SIGNATURE

Photo & Coaching

Plus qu'une séance photo, c'est une expérience
hybride unique. Elle méle la puissance de la
photographie artistiue a un accompagnement

profond en estime de soi.

Un cadre éthigue et sécurisant ou nous explorons
ensemble votre image pour en révéler l'authenticité la

plus pure.




Sk VOIR ENFIN

L'Art de s'aimer est une invitation a habiter pleinement
sa peau. A travers mon regard, je cherche & capturer
NOoN pas une pPose, Mais une présence.

v Clarté et respect de vos limites
v Douceur dans l'accompagnement

v Révélation de votre beauté naturelle




LE CHEMINEMENT VERS SOI

»,

Echange
Analyse, définition des
limites et co-construction du

projet artistique.

Immersion
Recentrage par la

respiration et shooting
guideé avec respect et

douceur.

Révélation
Découverte des images et

remise de votre précieux

Livre d'Art.



PHASE 1: LECHANGE

Tout commence par une rencontre. Nous analysons
ensemble le questionnaire que je vous envoie au
préalable et nous commencons par deux séances

de coaching.

A la fin de la deuxieme séance, nous discutons
ensemble de la direction du shooting. C'est un
moment de co-construction, ou vos peurs et vos
envies sont écoutées pour créer un espace de

confiance absolue.




PHASE 2 : LIMMERSION

Vivre l'instant

La séance commence par des exercices de recentrage :
respiration et ancrage. L'objectif est de vous ramener a
vous, loin du tumulte extérieur. Le shooting est guidé

pas a pas, sans jamais brusquer votre nature profonde.

\ 4



PHASE 3 : LA REVELATION

Découvrir ses images est un acte fort. Vous repartez avec votre Livre d'Art, un objet d'exception, témoin de votre

parcours, que vous transmettiez comme un héritage.



LA VALEUR D'UNE VIE

Ce qui estinclus :

—2 séances de coaching d'Th15

—La séance de shooting guidée
—La création de votre Livre d'Art
INVESTISSEMENT —L'ensemble des photos retouchées HD

*Paiement en 3x possible pour faciliter votre engagement.



RENCONTREZ LORENZO

L'eeil et le Coeur

Hypersensible, je percois le monde avec une intensité
qui me permet de capter I'imperceptible. Ma mission

est de célébrer |'authenticité de chacun.

Je mets mon écoute profonde au service de votre
Image pour révéler ce qui est la, tapi dans l'ombre, et

qui ne demande qu'a briller.



Pret pour le Voyage ?

Le premier rendez-vous est gratuit et sans engagement.

Lorenzo — MVN Expression
+32 471 68 49 37



